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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypefniania oferty: .
Oferte nalezy wypetnic wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych

polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. “pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, e nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowied? | pozostawic

prawidtows. Przykiad: "potrieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

Prezydent Miasta Torunia

32a) rewitatizacja

il. Dane oferenta(-téw)

Nazwa: Fundacja Akademia Rozwoju Anny Kruszyk, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000723305, Kod pocztowy:
87-152, Poczta: bubianka, Miejscowosd: tubianka, Ulica: Wichrowa, Numer posesji: 1, Wojewddztwo: kujawsko-
pomorskie, Powiat: Torui, Gmina: m, Torun, Strona www: , Adres e-mail: akademia.kruszyk@gmait.com, Numer
telefonu: 507030840,

Adres do korespondensii jest taki sam jak adres oferenta

18.12.2019
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Biuro Rewitalizacji




Opis zadania

Fundacja ma na celu pobudzenie do aktywnoscei 0séb w wieky 50+. Wyrdwnywanie szans miedzy osobami 50+ a
mtodszymi. Zakres naszych szkoleri ~ warsztatdéw pozwoli na rozwdj oséb starszych, dzieki czemu nie beda podlegaly
wykluczeniu spofecznemu i technologicznemu. Dodatlkowo dzieki naszym trenerom bedzie moiliwe przeprowadzanie
réznorodnych warsztatéw, Fundacja poprowadzi twarsztaty wspéipracy w grupie, warsztaty artystyczne- swigteczne
dekoracje. Dzieki czemu bedg mogly aktywnie uczestniczy¢ w 2yciu spotecznym. Cheemy takie propagowad zdrowy styl
zycia, dlatego tez beda prowadzone zaiecia z dietetyliem. Migjsce realizacji projektu Centrum Aktywnoéci Lokalnej 2
Pietro - nowo otwarta przestrzen jej poteienie, moie hyc dostepna przez 7 dni w tygodniu. Lokahzaqa przy gtdwnej ulicy
Konopnickiej , dogodny dojazd takze komunikacja miejska.

Gtéwnym celem jest integracja Seniordw 50+ . Poprzez aktywne warsztatowe metody i roznorodnoéc poruszanych dzien
pobudzenie do aktywnosci osoby starsze, Techniki pamieci | koncentracji, prace artystyczne- malowanie na plétnie ,
metoda scrabookingu - praca manuaing . Zajecia z dietetykiem . Chcemy pobudzi¢.do dziatania dwie potkole mézgu,
odkryé na nowo ich talenty i wzmocnié ich wartosé. Cheieliby$my by sami po zakoficzonym projekcie spotykali sie bez nas
a by¢ moie stworzg nieformalna grupe . Bedzie to kontynuacja projektu Piekny Umyst, taczna liczba warsztatéw 28 h

Miejsce realizacji

Centrum Lokalnej Aktywnosci 2 Pietro ul . Marii Konopnickiej 13

Aktywnos¢ spoteczna - integracja z min 8(} % frekweﬂq: na Listy obeenosci

réwiednikami spotkantach

pobudzenie aktywnosci intelektualne] testy , zagadki, logiczne zadania papierowa forma zadan - testow

ozdoby Swigteczne wykonanie wiasnoreczne - gotowa | zdjecia z ozdobami uczestnikow i
praca grupy

Charakterystyka oferenta

Fundacja dziata aktywnie. Nawigzuje liczne kontakty potwierdzajgce potrzebe przewidzianego w projekcie wsparcia. Jest
rozpoznawaina i innowacyjna w swoich dziataniach co wptywa na pozytywny odbidr wérdd spotecznosci lokalnej. Spetnia
definicje przedsiebiorstwa spotecznego m.in. poprzez zatrudnianie os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym przez co
dodatkowo uwiarygadnia potrzebe rozwoju organizacji z pozytkiem dla lokalnej spotecznosci. Dziatamy od czerwcea 2018 r.

Doswiadczenia w realizacji dziatait planowanych w ofercie

W Tym roku rozpoczeliémy realizacje projektu Technik Pamieci i koncentracji z mtodsza grupa - projekt finansowany przez
Fundacje BGK z Warszawy oraz 2019 r - Konkurs z Urzedu Gminy na realizacje letniego wypoczynku dla dzieci. Mielismy
okazjg przeprowadzi¢ w ramach wolontariatu warsztat dla Seniordw w Cistor w Toruniu - z Technik Pamieci i koncentracji.
jestesmy w trakcie prowadzenie 7 miesiecznego projektu - ustugi samopomocowe dla Seniorow z LGD na terenie Gminy
tubianka . Zakoriczylismy projekt dla Sentoréw Techniki pamiegci i koncentracji dia Senioréw z obszaru rewitalizacji w
Teruniu,

Zasoby, ktdre beda wykorzystywane w realizacjt zadania
Anna Kruszyk - Trener Pamieci i koncentracji, od 10 Iat trener umiejetnodcei migkkich - motvwaqa praca w grupie,

Wyksztatcenie;
w Roku 2018 uzuyskany Certifikat dla Trenera NGQ praca z osobami starszymi organizowany przez CISTOR
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11,2009 — 06.2010Fundacja Demokracji Lokalnej - Szkota Treneréw Biznesu w Warszawie —Certyfikowany Trener
—praktykujgcy

10.2007 — 06.2008Uniwersytet tddzki Europejskie Prawo Gospodareze i Marketing
10.2000 — 06.2005Akademia Obrony Narodowej w Warszawie - Ekonomia

Szkolenia -Cykl rocznych szkoler ,,Dobrym Szefem Byé”

-Szkolenie ,, Méwimy Kolorami” Insights )

-Certyfikat ukoriczenia szkolenia ,Negocjacje”

-Certyfikat ukoniczenia szkolenia , Integracja zespotu”

-Pracownik Roku 2004 w Super-Pharm Poland

- Dyplom Trenera w Super-Pharm

-Dypiom ukoriczenia rocznego szkolenia ,,Manegement Reserves”

- Dyplom ukoriczenia szkolenia Mentaring i Coachiching w Stuzbie Przedsiebiorczosci
-Liczne szkolenia w ramach wykonywanego zawodu — zazwyczaj kilku dniowe

Od trenera:

L0d prawie 10 lat zajmuje sie rozwijaniem kompetencji oséb dorostych.

Wezeénie] preez pietnascie lat tworzytam i zarzadzatam jednym z najwiekszych w Polsce siecig Super-pharm - drogeril.
Jestem praktykiem ,a swdj biznesowy background wykorzystuje w szkoleniach . Fascynuje mnie rozwdj, a moja najwigksza
pasja jest tworzenie wysokie] jakodci programdw szkoleniowych. Takich, dzigki ktorym uczestnicy ucza sig wigcej i lepiej.
Od pdt roku jestem Prezesem i zatoiycieiem Fundacji Akademia Rozwoju — nadal pracuje z kompetencjami edukacyjnymi.
Od 2 fat jestem Trenerem Technik Pamieci i koncentracji . We wszystkich dziataniach najwainiejsza jest dla mnie jakosc
‘prowadzonych warsztatéw.” Tutaj otrzymany tytut Nauczyciela Roku od dzieci ze szkoty w Pigzy .

{V. Szacunkowa kaikulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
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1. koszt trenera technik pamieci -faktura

2, materiaty hiurowe do warsztatdw - zeszyty,
diugopisy , kredki, flamastry , farby, etc - dla 16
0séb - faktura vat

3 poczestunek na kazdych zajeciach - 8 spotkan
x3 h x min 12 oscb - faktura vat

4, spotkania z dietetykiem - faktura

5. materialy do zajed kreatywnych wraz z
prowadzeniem zajec - faktura vat

6. zakup tonera - faktura vat

3600,0 2500,0 1100,0

V. Oswiadczenia

Odwiadczamly), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziafalnosci pozytku publicznego oferenta(-
tow);

2} pobieranie éwiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci® skiadajacy niniejszq oferte nie zalega(-ja)* /zategat=fay* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

&) oferent*/oferenci®* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* fzategat=fa}* z optacaniem naleznosci z tytulu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5}  dane zawarte w czesci |t niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym?*/inmg-wiasciwgewidencg® ;

6)  wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne 2z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7)  w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly
stosowne ofwiadczenia zgodnie z przepisami ¢ ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do skfadania oswiadczert woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. wykaz dziatan promocyinych - zatgcznik do oferty (zloZony rowniez elektronicznie)
2. kopia statutu oferenta potwierdzona za zgodnoé€ z oryginatem (zfozony réwnie? efektronicznie)

pata (1240, 2019 v

. Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoéci pozytku

publicznego | o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r, poz. 450, z pdin. zm.).
3 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: b3b7-923e-9324





